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Der Wandersommer
kann kommen!

20 Touren fiir die beste Jahreszeit
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Bild Mitte | Pause mit Seeblick.
ten | So gut markiert ist der Weg

Manchmal braucht man Spirsinn
fuir die Trasse.

NDERN & REISEN

ORTE, DIE NIEMAND KENNT

Frisch starten wir in den dritten Tag. Die
Wegfithrung habe ich mir gut eingeprégt: Pi-
azzolo, Belmonte, Nessa, Stabie, Garzeno. Gar-
zeno bietet sich als néichstes Etappenziel an, es
liegt gute sechs Gehstunden von Dosso entfernt.

Farnwilder so hoch, dass man keinen Pfad
mebhr sieht. Ein Bussardpérchen, das den Hohen-
riicken umkreist. Der Geruch nach Feuerholz.
Und sonst Stille, hunderte von Griinténen, alte
Steinbriicken und die Sonnenstrahlen, die zwi-
schen den Kastanienblittern hindurchleuchten.
Zwischen den verlassenen Hiusern von Piazza
und Piazzolo haben wir uns natiirlich verlaufen,
es hat eine Stunde gekostet und ein Tuch voll
Pilze gebracht.

Um die Mittagszeit erreichen wir das Valle
San Jorio. Es fithrt zum gleichnamigen Pass ins
Tessin hinauf, einst eine wichtige Verkehrsver-
bindung. Vor allem im Mittelalter transportier-
te man Lebensmittel und Vieh iiber den Pass,
brachte Eisen aus dem Valle Morobbia auf die
lombardische Seite und Seide aus den Produkti-
onsstitten in Como auf die Schweizer Seite.

»Scusi, die Via dei Monti Lariani, wo geht
die?« Lingst fragen wir jeden, der uns begeg-
net. »Via was? Nie gehort.« Ich nenne der jun-
gen Frau den néchsten Punkt: Nessa. Ja, aber
das ist weit.

Nessa ist ein kleines Hauschen, unbewohnt,
baufillig, mit einem Schildchen und einer Ho-
henangabe. Angesichts der spérlichen Beschil-
derung scheint das fast ein Zuviel an Informati-
on. Ein paar Minuten spéter kommt von hinten
ein tuckernder Fiat auf der Almstralse. »Signo-
ra! Nessa war da hinten!« Die junge Frau von
vorhin hat das Fenster heruntergekurbelt, der

Bild links |

Como, die Perle
am See und Ziel der Tour.

Fiat bleibt stehen, wir begriiffen uns wie alte Be-
kannte. Ob sie uns mitnehmen soll? Ich schaue
auf der Karte nach. So, eine Schweizer Karte
hitte ich da. »Ja, die Schweizer, die kennen sich
bei uns halt nicht aus!l«, lacht die Frau. Nun ja,
bis in die Schweiz sind es ja auch acht Kilometer
Luftlinie.

Auf der nichsten Alm plaudern zwei alte
Méinner, schnell sind wir alle im Gespréch. Eine
Stunde spiter sind wir zu Grappa und Keksen
eingeladen, kennen die Familiengeschichten,
die Historie der Alm und ihre Meinung zur Lo-
kalpolitik.

Garzeno. Ein Dorf, in dem man sich noch
griifft und in dem die Buben auf der Hauptstra-
Re FuRball spielen. Natiirlich tduscht die Idylle
etwas. Auch Garzeno leidet an der Abwande-
rung. In den letzten fiinfzig Jahren hat sich die
Bevolkerung halbiert. Weiter unten am See in
Gravedona oder Dongo sind die Arbeitsplatze.

Bald ist eine freundliche Pension gefunden
und die Bilanz des heutigen Tages gezogen: Luft-
linie sind wir drei Kilometer weiter im Siiden als
heute friih. Fiir die Entdeckung der Langsamkeit
muss man nicht ins Nordpolarmeer fahren.

DIE KIRCHENETAPPE

Unter den Stimmen des morgendlichen Fern-
sehprogramms geht es durch die Gassen von
Garzeno. Die heutige Etappe wird gemiitlich:
400 Héhenmeter Anstieg, dann lange aussichts-
reich und héhengleich weiter.

Erst einmal fithrt der Weg auf einer alten
Steinbriicke iiber den Torrente Albano, dann
von Alm zu Alm. Wachsam verfolge ich die Weg-
markierungen. Seit Garzeno sind wir auf der
Nummer 3. Nach drei strammen Etappen hat
man also das Tagessoll des letzten Tages laut Be-
schilderung des CAI Como geschafft!

Durch Feuchtwiesen und Erlengebiisch ge-
winnt der Steig ziigig an Hohe und so flutschen
die H6henmeter nur so dahin. Das Aha-Erlebnis
findet auf 1.105 Meter statt. San Bernardo heif$t
die Kapelle, die hier an der Hangkante steht
und den Comer See tiberblickt. Welch Aussichts-
punkt! Die Kapelle selbst ist schlicht gehalten,
mausgrau, strenge Formen. Nur das rote Dach
auf dem Turm ist ein Farbklecks.

Es ist ein klarer Tag, man sieht nicht nur hin-
ein ins Veltlin, sondern auch hiniiber ans andere

Ufer zur michtigen Pyramide des Monte Leg-
none. Er wird heute mein Orientierungsgipfel,
an dem ich den Fortschritt beobachte, den wir
Richtung Siiden machen. Uber zehn Kilometer
Luftlinie und nur ein Verhauer sind die Erfolgs-
bilanz der mittleren Etappe. Hatte mir die letz-
ten Tage die Abenteuerlichkeit des Wegs beson-
ders gefallen, so kiire ich die heutige Etappe zur
landschaftlich schonsten bisher.

Bei der Kirche San Domenico ist der Traum-
platz fir die Brotzeit gefunden. Ungehinderter
Seeblick, die Bergamasker Alpen und die Grig-
ne. Nach der Pause windet sich die Via um ei-
nen Rilcken herum, geht iiber Karrenwege und
Zufahrtsstrdchen nach Monti di Carcente. Auf
einst sduberlich verlegten Steinplatten geht es
hinab. Was muss das fiir eine Arbeit gewesen
sein!

In Carcente ist die 700-Meter-Marke er-
reicht, nun verlduft die Via auf Niveau dauerhaft
bewohnter Siedlungen. Schon gleich im néchs-
ten Ort Breglia gefillt es uns besonders gut, wir
beschliefen zu bleiben und vom gemiitlichen
Nachmittagsespresso gleich iiberzugehen zu
den Vorspeisen fiirs Abendessen.

UNTER DEM MONTE GRONA

Barna. Die Ortschaft prisentiert sich wie
verwunschen. Am Dorfbrunnen spielen die Kin-
der. Auf einer Sackkarre steht vor einer offenen
Haustiir ein Kithlschrank, obenauf eine Flasche
Wein. Eine Katze ldsst sich im Plastikstuhl die
Sonne auf das Fell scheinen. Als wir am Ortsen-
de hinunter zum Bach Sanagra gehen, kitzelt
mich der Geruch von angebratenen Zwiebeln
in der Nase, der hier am frithen Morgen schon
durch die Gassen zieht. Nach kurzem, aber stei-
lem Abstieg {iberquert man an den Mulini Chio-
deria den Bach.

Noch kein einziges Mal verlaufen! Dann aber
stehen wir an der viel befahrenen Strafle von
Menaggio nach Lugano. Zivilisation pur. Eine
knappe Stunde zu Fufl wiirde uns nach Men-
aggio bringen, einem Nobelort am Comer See.
In der Villa La Gaeta wenig nordlich wurde der
James Bond »Casino Royale« gedreht und George
Clooney, Madonna, Donatella Versace und Brad
Pitt sollen Anwesen am Comer See besitzen.

Die beiden M#Adchen im Seidenunterhemd
mit den Resten der Schminke im Gesicht, die
unweit der Strafle aus dem Fenster eines ver-
wahrlosten Palazzo schauen, stehen dagegen
eher auf der untersten Sprosse der sozialen Lei-
ter. Natiirlich ist uns beim Queren der Stral’e
die Markierung der Via verloren gegangen. Die
beiden Midchen konnen mir leider auch nicht
weiterhelfen, Wanderwege gehdren nicht zu ih-
rem Spezialgebiet.

SchlieRlich ldsst sich der Weg zur Madonna
di Paullo dann doch finden. Hier ist man wieder
im gewohnten Geldnde: Nach merklich wérme-
ren Stunden unten in den Dérfern ist die Luft
wieder angenehm frisch, der Geruch von Zwie-
belbraten, Apfelkuchen und Vespa-Abgasen ist
dem wiirzigen Almgeruch gewichen.

Die grofe Unterbrechung zwischen Croce
und dem Rifugio Boffalora ist der alte Militér-
stollen, durch den die Via fiihrt. Da die Taschen-
lampe im Tal geblieben ist, muss es ohne gehen.
Nach ein paar Schritten passen sich die Augen
ans Dunkle an, nur im Mittelstiick taste ich wie
blind dahin.

Almen, Almstrifichen, Hohlwege, Buchen
gesdumte Weiden und wieder Almen. So geht es
hoch iiber dem See dahin, bis man nach insge-
samt etwa acht Stunden recht unvermittelt vor
dem Rifugio Boffalora steht, der ersten wirkli-
chen Hiitte auf diesem Alpentrek.

TIPP

Nach der Wanderwoche wére es
zu schade, sofort nach Hause zu

reisen. Die Stadte am See hahen
viel zu bieten und sind per Schiff
gut verbunden.
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